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2024年の介護事業者（老人福祉・介護事業）の倒産が、過去最多の172件（前

年比40.9％増）に。ヘルパー不足や集合住宅型との競合、物価高のなか、基本

報酬のマイナス改定などが影響したそうです。「訪問介護」が過去最多の81件、

「デイサービス」も過去2番目の56件、有料老人ホームも過去最多の18件。

そんな中でも小規模多機能のやまびこも第2こだまデイサービスもしっかり持

ちこたえて2025年を迎えました。これもひとえに利用者のみなさんのあたたか

い叱咤激励のおかげです。

第2こだまでは10年を超えて利用されている方が6人おられます。今年も続い

て100歳を迎える方もおられます。政府の冷たい介護政策の変更を求め、長寿を

喜び合える介護サービスを続けたく今年もよろしくお願いします。

第２こだまデイサービス
小平市津田町1-12-8

TEL 042-343-0456
FAX 042-313-6605

小規模多機能サービス やまびこ
小平市津田町3-27-7

TEL 042-349-3655
FAX 042-349-3656

介 護 の こ と な ら 何 で も 第 2 こ だ ま に ご 相 談 く だ さ い

第2こだま通信 118号

第２こだまでは利用者さん

の誕生日に合わせて誕生日会

を開いています。誕生日カー

ドをおやつの時間にハッピー

バースデーの歌と一緒にお渡

ししています。誕生日カード

には普段のデイサービスでの

様子や感謝の気持ち、これか

らもこだまで一緒に頑張りま

しょうという言葉を添えてい

ます。ご本人からの一言で「こだまに来れてうれしい。こんな誕生日初めて」

「長生きしてみるもんだね」「早くケーキ食べたいわよね」とうれしい言葉を

頂いています。おやつを食べながら「来月は誰かお誕生日いないのかしら？」

「毎日誰かの誕生日なら毎日ケーキが食べられるのにね」と笑いながらおしゃ

べりしています。1年に1回の特別な日を多くの方々にお祝いしてもらえると嬉

しいものですよね。

新年早々の1月18日（土）に仕事

を終えてやまびこ、第2こだまデイ

のスタッフが集まり、都内から講

師を招いて『東京の高齢者福祉現

場の現状と課題』について介護学

習会を開きました。この中で小池

都政は福祉に冷たい政策を取り続

けていること、このために東京の

介護スタッフは全産業と比較して

も170万円も低いままであることが

明らかにされました（2023年）。

この現状を打開していくためには、

政府・東京都ともに社会保障予算を大きくしていくこと（軍事費削って福祉に回せ！）、社

会の支えであるケア労働（介護や保育など）全体の社会的評価を高めていくことが話し合わ

れました。職場から利用者やスタッフ自らの要求を出し合い、声を上げていくことが大切と

いうことも強調されました。

学習会の後は、手作りのおでんで和やかに交流会が開かれ、週末のほんのひと時みんなで

くつろぎました。参加者のみなさんは明日へのエネルギーを充電できましたか？

利 用 者 さ ん の 誕 生 会 を 開 い て い ま す

急募！！調理スタッフ！やってみようと思う方、連絡を！
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2025年もよろしくお願いします

介護学習・交流会、20人でにぎやかに

地域福祉ネットワーク第２こだま

理事長 木村重成



明けましておめでとうございます。新年が明け、１月４日からスタートしま

したが、利用者、スタッフ、皆様の元気な姿を見ることが出来て今年も良いス

タートとなりました。「お蕎麦もおせちも食べたのよ」「家族と一緒に過ごせ

た」と笑顔でたくさんの話を聞くことが出来ました。さて、やまびこでは初詣

に神明宮へお参りに行ってきました。たくさんの方が参拝に来ていたようで並

ぶのに疲れてしまったようでした(笑）皆さんは何をお願いしたのでしょうか。

残念ながら天気に恵まれず利用者さん全員をお連れすることは出来ませんでし

たが、また来年も行けることを楽しみにしています!今年も元気にお散歩し、美

味しいごはんを食べ、笑顔の多い1年にしていきましょう。本年もどうぞよろし

くお願い致します。

泊まれてデイサービスに通えて必要に応じて訪問してもらうことのできる小

規模多機能介護のやまびこは、今年も季節のふしめごとに楽しい行事に取り組

みます。あたらしい方もすぐになじみます。もうすぐ3月、モモや桜の花が咲き

そろいます。青い空に映えると満開の桜をみながら、その桜の木の下を散歩す

るのは素敵です。みなさん花見にぜひご一緒しましょう。

年末の12月25日、恒例のクリスマス会を行いました。やまびこスタッフが企画してくれ

て歌を披露して一緒に歌ったり、サックス、笛、ベルなども披露してくれてとても盛り上

がったクリスマス会でした。部屋もクリスマスの飾りつけをしてサンタクロースの帽子を被っ

た利用者さんとスタッフはとても可愛らしいですね。クリスマスのおやつも喜んでいただ

けました。「知っている曲がいっぱいあって良かった」と利用者さんも楽しんでいただけ

たようです。お忙しい中練習して下さったスタッフの皆様ありがとうございました。また来

年のクリスマスも楽しみですね！！

年末の25日にはクリスマス会を行いました や ま び こ で は 初 詣 に 行 き ま し た

やまびこ・第２こだまデイサービスでは

調理・介護スタッフを募集中！
あ な た も 一 緒 に 働 き ま せ ん か ？

資格のない方でも働きながら資格を取ることができます

ま ず は ボ ラ ン テ ィ ア で 参 加 し ま せ ん か

介 護 の 実 際 が よ く わ か る と 評 判 で す ！
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